
Министерство образования и науки Нижегородской области 
Государственное бюджетное образовательное учреждение 

«Уренский индустриально-энергетический техникум» 
(ГБПОУ УИЭТ) 

 
 

 РАССМОТРЕНО 
 на заседании  
Педагогического совета  
 протокол  
 от 28.08.2025 №01 

 

УТВЕРЖДЕНО 
приказом ГБПОУ УИЭТ   

от 28.08.2025 №154  
 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Урень 

2025 г 
  



 Общие положения 
1.1. Положение о режиме занятий обучающихся (далее — Режим) регулирует 

занятость обучающихся в период освоения основных профессиональных 
образовательных программ среднего профессионального образования в 
Государственном бюджетном профессиональном образовательном учреждении 
«Уренский индустриально-энергетический техникум» (далее — Техникум). 

1.2. Настоящее положение разработано на основании: 
– Федерального закона РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
– Приказа Минпросвещения России от 24.08.2022 N 762 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам среднего профессионального образования»;  

– Федеральных государственных образовательных стандартов среднего 
профессионального образования; 

– Уставом техникума; 
– Правилами внутреннего распорядка обучающихся. 
1.3. Положение о режиме занятий устанавливает порядок и условия 

осуществления образовательного процесса в соответствии с утвержденными 
программами подготовки специалистов среднего звена (далее-ППССЗ), 
программами подготовки квалифицированных рабочих, служащих (далее ППКРС), 
программами профессионального обучения и дополнительными 
профессиональными программами. 

1.4. Сроки обучения по ОПОП СПО устанавливаются в соответствии с 
нормативными сроками их освоения, определяемыми ФГОС СПО.  

1.5. Сроки начала и окончания профессионального обучения определяются в 
соответствии с учебным планом конкретной основной программы 
профессионального обучения. 

1.6. Образовательные программы СПО могут осваиваться в очной и очно-
заочной формах обучения. 

 Особенности организации учебного процесса 
1.7. Образовательная деятельность по ОПОП СПО организуется в 

соответствии с утвержденными техникумом учебными планами, календарным 
учебным графиком, рабочими программами воспитания и календарными планами 
воспитательной работы, в соответствии с которыми составляются расписания 
учебных занятий по каждой профессии и специальности среднего 
профессионального образования. 

1.8. Учебный год в Техникуме для обучающихся по очной форме обучения 
начинается 1 сентября, по очно-заочной форме обучения – 1 октября и 



заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей 
образовательной программы. 

1.9. В процессе освоения образовательных программ среднего 
профессионального образования обучающимся предоставляются каникулы. 

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе 
освоения ими программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих, 
составляет две недели в зимний период при сроке получения среднего 
профессионального образования один год и десять недель в учебном году, в том 
числе две недели в зимний период, - при сроке получения среднего 
профессионального образования более одного года. 

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе 
освоения ими программ подготовки специалистов среднего звена, составляет от 
восьми до одиннадцати недель в учебном году, в том числе две недели в зимний 
период. 

1.10. Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные занятия 
(урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, 
семинар), самостоятельную работу, выполнение курсового проекта(работы) (при 
освоении ППССЗ), а также другие виды учебной деятельности, определенные 
учебным планом и календарным планом воспитательной работы. 

1.11.  Объем учебных занятий и практики составляет не более 36 
академических часов в неделю.  Объем аудиторной учебной нагрузки при очной-
заочной форме обучения составляет 16 академических часов в неделю. 

1.12. Расписание учебных занятий является одним из основных документов, 
регулирующих образовательный процесс в техникуме по дням недели в разрезе 
профессий, специальностей, курсов, учебных групп и подгрупп. 

1.13. Расписание учебных занятий составляется заведующим дневным 
отделением в соответствии с утвержденным учебным планом и календарным 
учебным графиком по каждой профессии и специальности на семестр и 
утверждается директором техникума. Составление расписания и контроль за его 
соблюдением является должностной обязанностью заведующего дневным 
отделением. 

1.14. Расписание учебных занятий предусматривает непрерывность учебного 
процесса в течение дня, равномерное распределение учебной нагрузки (аудиторной 
и самостоятельной) в течение недели, а также возможность проведения 
внеклассных мероприятий. 

1.15. В расписании указываются названия дисциплин и МДК в соответствии с 
учебным планом (допускается сокращение слов), номера аудиторий, в которых 
проводятся занятия. 



1.16. В течение семестра в расписание учебных занятий могут вноситься 
изменения, связанные с временным отсутствием отдельных педагогических 
работников. Право вносить изменения в расписание имеет только заведующий 
дневным отделением по заявлению педагогического работника с указанием причин 
замены (командировка, больничный лист, производственная необходимость, 
семейные обстоятельства). Изменения в расписании согласуются заместителем 
директора по учебной работе. 

1.17. Расписание учебных занятий и листы изменений хранятся в учебном 
отделе в течение одного года после окончания текущего учебного года.  

1.18. Численность обучающихся в учебной группе составляет не более 25 
человек. Исходя из специфики учебные занятия и практика могут проводиться с 
группами обучающихся меньшей численности и отдельными обучающимися, а 
также с разделением группы на подгруппы. Техникум вправе объединять группы 
при проведении учебных занятий в виде лекций. 

1.19. В период обучения с юношами проводятся учебные сборы в 
соответствии с п.1 ст.13 ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» от 28 
марта 1998 г. № 53-ФЗ. 

1.20. При реализации образовательных программ СПО в техникуме 
используются различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 
и электронное обучение. 

1.21. Освоение ОПОП СПО сопровождается текущим контролем 
успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. В рамках 
промежуточной аттестации составляется расписание экзаменов и консультаций. 

Режим занятий обучающихся 
1.22. В техникуме установлена пятидневная учебная неделя. 
1.23. Учебные занятия организованы в одну смену. Для всех видов учебных 

занятий устанавливается академический час продолжительностью 45 минут. 
Занятия проводятся парами, продолжительностью 1 час 30 минут. 

1.24. Продолжительность перемен -10 минут после первой пары, после второй 
пары предусмотрен обеденный перерыв продолжительностью 40 минут, после 
третьей пары перемена 20 минут (Приложение 1). 

1.25. Режим учебных занятий по каждой учебной группе с учетом формы 
обучения регламентируется расписанием занятий.  

РАССМОТРЕНО 
на заседании Студенческого совета  
протокол от 28.08.2025 №01   



Приложение 1 
 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«УРЕНСКИЙ ИНДУСТРИАЛЬНО-ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ ТЕХНИКУМ» 
 
 
 
 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ  
УЧЕБНЫЙ КОРПУС № 1, № 2 и ЛПЗ 

 
 
 
 
 
Понедельник  
 
8.00-8.45 Разговоры о важном  
Перемена 8.50-9.00 
1 пара 09.00-10.30 
Перемена 10.30-10.40 
2 пара 10.40-12.10 
Перемена (обед) 12.10-12.50 
3 пара 12.50-14.20 
                                                                       Вторник-четверг 
 

1 пара 08.00-9.30 
Перемена 09.30-09.40 

2 пара 09.40-11.10 
Перемена (обед)11.10-11.50 

3 пара 11.50-13.20 
Перемена 13.20-13.40 

4 пара 13.40-15.10 
Пятница 

 
1 пара 08.00-9.30 

Перемена 09.30-09.40 
2 пара 09.40-11.10 

Перемена (обед) 11.10-11.50 
3 пара 11.50-13.20 

 
 


		2025-08-29T09:57:58+0300
	Директор ГБПОУ УИЭТ Н.Е.Охотникова




